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Chéres Noiséennes, chers Noiséens,

Les Jeux Olympiques venant de s'achever
et les Jeux Paralympiques se terminant
le 8 septembre prochain, nous pouvons
désormais tourner notre attention vers
les activités de I'année organisées par les
associations noiséennes. Mais avant cela,
nous tenons une nouvelle fois a féliciter
chaleureusement Idalina, une noiséenne qui
a eu I'honneur d'étre porteuse de la flamme
olympique le 21 juillet dernier.

Une fois de plus, nos associations sont au
rendez-vous en ce début septembre pour
cette journée qui marque le départ d'une
nouvelle saison sportive, culturelle, de loisirs.
Comme toujours, vous pourrez trouver,
au sein de pratiquement 50 associations,

I'activité' que vous aimez ou aimerez
pratiquer.
Une petite nouveauté pour ce jour

particulier. A la suite du report du feu
d'artifice initialement prévu a la féte de
Noiseau et reporté pour cause de vent
violent, celui-ci sera tiré en fin de cette
journée du 7 septembre vers 22h. Pour
vous faire patienter, la Mairie aura 'occasion
de vous offrir un apéritif des 18h30 et vous
pourrez ensuite vous restaurer aupres des
3 food-trucks présents sur site et profiter
d'une soirée ambiancée grace a la présence
d'un DJ.

Comme nous vous |'avions promis lors de
notre campagne électorale nous avons
tenu nos engagements pour nos jeunes
adolescents et c'est avec beaucoup
de plaisir que nous inaugurerons ce 7
septembre « Le Local », un espace dédié
dans un premier temps aux collégiens
de Noiseau. Sous la responsabilité d'un
encadrant les adhérents disposeront de cet
espace pour se réunir et définir ensemble
les projets et les activités qu'ils souhaiteront
mener tout au long de l'année. Je voudrais
remercier les élus et le personnel communal
pour leur implication a la réussite de ce
projet.

Un grand merci a tous les Présidents et
bénévoles du monde associatif pour votre
engagement et votre dévouement. Si les
Noiséennes et Noiséens peuvent pratiquer
dans notre commune les activités qu'ils
souhaitent, c’est gréce a vous.

Bien cordialement,
Votre Maire




ASSOCIATIONS

ATELIER 10 BIS / EPREUVES D'ARTISTES N.,'.Jgg,'ﬂb

ASSOCIATION NOISEENNE
DE JEUX DE SOCIETE (ANJS)

Rejoignez-nous pour vous détendre en vous amusant !
Tous les jeux de société pour tous les ages.

e LIEUX & HORAIRES e Foyer des Anciens
- Tous les vendredis : 14h00-18h00
® TARIFS ¢ 15€ / an par adhérent 25€ pour un couple

ATELIER DE POTERIE - Club LL i)

Depuis 1980, I'Atelier Poterie propose des cours de poterie
pour les adultes. Fabrication d’'objets en céramique, modéles
modelés ou faconnés et cuits au four.

e LIEUX & HORAIRES e

Espace Odette et Jean Thomas, sous |'école élémentaire
Jean Jaurés, rue Léon Blum.

Adultes : Mardi 14h00-17h00
: Vendredi 20h30-23h30

® TARIFS ¢ Adultes Noiséens : 120€/an
Adultes extérieurs : 175€/an

ATELIER DE |.'E’QU|L|BRE corps et esprit Nu'fgg"fﬂlb

Ateliers de sophrologie offrent « une bulle de détente
hebdomadaire » Méthode psychocorporelle congue pour
aider a maitriser |'équilibre du corps et de |'esprit qui associe
respiration, détente musculaire et pensée positive.

e LIEUX & HORAIRES e
Salle de Danse au Centre Culturel - 10 rue Léon Bresset
- Mardi : 19h00-20h00 (hors vacances scolaires)

® TARIFS ¢ Cotisation annuelle : 10€
Adultes : 190€

Atelier Naturopathie : 1 atelier par mois (soit 9 par an)

Envie d'acquérir des réflexes de préventions santé, simples
et accessibles ? Envie de découvrir la naturopathie et de
pouvoir |'utiliser au quotidien ? Ouverts a tous, ces ateliers de
naturopathie mensuels d'une durée de 2 heures :

- vous apporteront des bases essentielles pour devenir acteur
de votre santé.

- vous permettront d’améliorer votre hygiéne de vie
quotidienne avec les impératifs de la vie d'aujourd’hui.

e LIEUX & HORAIRES e
Salle de Danse au Centre Culturel - 10 rue Léon Bresset
- Jeudi : 19h00-21h00 (1 fois par mois)

® TARIF ¢ 180€ (60€ trimestrielle) comprend
les 9 cours par an avec le matériel
+ cotisation 10€ annuelle

CLUB DE JARDINAGE - Club L.L qub

NOISEAU

Le club vous propose de participer a |'entretien du jardin,
le partage des récoltes et la participation aux trocs et
ventes de plantes lors de manifestations locales.

e LIEUX & HORAIRES e

Jardin de |'Association, rue Gabriel Péri
Tous les mardis et jeudis suivant la météo.

® TARIFS e 40€/an

Cours d'arts plastiques pour adultes et étudiants. Intervenante, Véronique
NEZAN concoit ces ateliers en privilégiant la diversité et I'expression de
soi. La découverte de la technique peinture, craie, encre, gravure, dessins,
modeéle vivant ...

Site internet : www.atelier10bis.fr

e LIEUX & HORAIRES e
Centre Culturel Municipal - Salle Marc Monty

- Lundi : 19h30-23h30
- Mercredi : 10h00-14h00
- Jeudi : 10h00-19h00

® TARIFS o 20€ d'adhésion
435€ I'année + 110€ pour le matériel

Promotion de la gravure sur métal (eau-forte, burin, pointe séche,
aquatinte) et bois (taille d'épargne), en recherchant des techniques
nouvelles et la réalisation d'estampes originales.

e LIEUX & HORAIRES e

Centre Culturel Municipal - Salle Marc Monty
- Lundi : 16h30-19h30

- Vendredi : 15h00-18h30

® TARIFS ¢ 20€ d'adhésion
435€ I'année + 110€ pour le matériel

ATELIER CREATIVITE - Club L.L USM‘H)

AU

Couture, cartonnage, tricot-crochet-macramé, meubles en carton,
scrapbooking, encadrement, Lavis, reliure, assiette décorée, incrustation
sur bois, métal reposé.

e LIEUX & HORAIRES e Centre Culturel Municipal - Salle Marc Monty
- Lundi : 11h00-16h30

- Mardi : 9h00-22h30

- Vendredi : 9h00-13h00 / 18h30-22h30

* TARIFS ¢ Adhésion Noiséens : 5€ / Adhésion extérieurs : 15€
50h : 130€/ 40h: 110€/ 30h : 90€ / 20h : 70€

ATELIER ARTS DE NOISEAU - Club L.L mw:ﬂ.b

NOISEA!

Rencontres réguliéres en atelier d'artistes amateurs qui, dans une
ambiance conviviale et de partage, travaillent des ceuvres avec différentes
techniques : aquarelle, huile, acrylique ...

o LIEUX & HORAIRES e

Centre Culturel Municipal - Salle Marc Monty

- Mercredi : 20h30-23h00

- Samedi  : 9h00-13h00 / 14h00-17h00

* TARIF ¢  60€/an

CLUB DE COUTURE ET
PATCHWORK - Club L.L M‘w

NOISEAU

Initation a la couture, au tricot et au crochet.

e LIEUX & HORAIRES e

Centre Culturel Municipal - Salle Marc Monty
- Jeudi : 20h30-22h30

* TARIFS ¢ 30 €/an




CULTURELLES, LOISIRS

ESSENTIELLEMENT BIEN orai LA COMPAGNIE DES COQUELICOTS

NOISEAU

Contribuer au rayonnement des arts et de la culture en organisant la
pratique amateur de théatre. Objectif : Monter une piéce chaque année
avec représentation(s) avant les vacances de Paques.

e LIEUX & HORAIRES e Salle des Fétes

- le mardi soir

Association pour accompagner les personnes qui souhaitent
prendre soin d’elles avec des solutions naturelles pour améliorer
leur mieux-étre émotionnel et physique.

e LIEUX & HORAIRES e

Foyer des Anciens, rue Pierre Brossolette

- Samedi : 10h00-12h00 * TARIFS ¢ 60€/an
¢ TARIF ¢ 20€/an I'adhésion pour les nouveaux adhérents
180€/an ou 10€/atelier LO STIVALE COURS D'ITALIEN - Club LL i)

Les cours de différents niveaux s'adressent principalement aux adultes /
LET'S GO CLUB oML : i $diai irmés. L' itions, I
NOISERU débutants, intermédiaires, confirmés. L'aspect culturel, les traditions, I'art,
la littérature sont largement abordés et servent de support a I'étude du
langage écrit et parlé. www.cours-italien-94.fr

Venez découvrir le plus fascinant des jeux de stratégie, le jeu de « LIEUX & HORAIRES  Ecole de Musique, rue Léon Bresset
go ! le let's go club propose, toute |I'année, des initiations et des ) !
- Lundi  : 18h00-21h00

cours pour débutants.

Le jeu de go est doté de regles simples et son apprentissage est * TARIF ¢ 210€/an

accessible a tout age.

Plus d'infos sur www.letsgoclub.jeudego.org MELOPIE - COURS D'ANGLAIS IJMI.‘.%
o LIEUX & HORAIRES e NOISEAU

Foyer .cles. Anciens, rue Pierre Brossolette La méthode d'anglais Mélopie permet d'apprendre I'anglais sous forme de

- Mardi soir : 19h00-23h00 jeux, de mimes, de théatre, d’objets & deviner par petits groupes d’enfants

¢ TARIFS ¢ Adultes : 25€ / 40€ a partir de 3ans. Les cours ont lieu le samedi durant 1h pendant la période
Enfants -18 ans, étudiants, chdmeurs : 25€ scolaire.

e LIEUX & HORAIRES e Foyer des Anciens, rue Pierre Brossolette
-Samedi  : 13h30-16h30

RAYON DE SOLEIL TAI-CHI ET QI GONG USROG TSI Lo T

La diffusion des arts énergétiques a finalité d’amélioration et de maintien de la santé et plus particuliérement I'enseignement de Qi Gong (Tchi Kong)
et du Tai Ji Quan (Chuan) et d'autres pratiques énergétiques, relaxantes et méditatives filiales. www.rayondesoleilgigong.fr

o LIEUX & HORAIRES e Salle de Danse du Centre Culturel - 10 rue Léon Bresset : Mardi de 9h00 a 13h00

¢ TARIFS e Seulement pour les Noiséens :

Cours a l'unité : 20 € Carte de 10 cours renouvelables (expire le 1°" sept 2025) : 180€ o “1»
Th/semaine : 250€ + 20€ adhésion  2h/semaine : 350€ + 20€ adhésion  3h/semaine : 450€ + 20€ adhésion NOISLRY

ACTIVITES COMMUNALES

Z TARIFS TARIFS
AT ES NOISEAU EXTERIEURS
| duC c X:F Dojo Salle Polyvalente
Multisports (du CP au CM2) Salle Vincent Purkart
Mercredi : 9h00-12h00 95¢€/an 152¢/an
Orane NGUYEN
Danse Hip-Hop (de 9 a 99 ans) ii‘}
Vendredi Salle de danse N
Cours débutants/intermédiaires : 19h00-20h30 | Centre Culturel Municipal 200€/an 320€/an
Cours Experts : 20h30-22h00 Danika ORIENTAL
Cours Adultes : 22h00-23h30




ETVAUTRES

A.P.C.V.N LARUCHE
Association pour la Préservation du Cadre de Vie L'Association RUrale de protection du Cadre de vie, de |'Habitat et de
o Adhasionle! 10€ et/dons libres |"Environnement avec pour objectif la sauvegarde des terres agricoles

contre |'implantation d’une prison a Noiseau voulue par |'Etat.
o Adhésion ® 10€/an

DON DE SANG CNPI
ASSOCIATION INTERCOMMUNALE —
Le Collectif Noiséen des Parents d'éléves indépendants a pour objectif [
L'association pour le don du sang aide I'EFS pour les collectes de créer du lien entre les parents d'éléves, les équipes enseignantes
de sang et la sensibilisation au don de sang par des interventions et les représentants de la Mairie dans le souci du respect des bonnes
gratuites ou participations a des événements divers : c’est une conditions scolaires de I'ensemble des éléves : Préparation des conseils
association intercommunale du Val de Marne, qui fait partie de d'établissements, participation aux manifestations au sein des écoles et
la FFDSB, du CR-IDF pour le don de sang et de I'UD 94. organisation de moments conviviaux.
e CONTACT ET RENSEIGNEMENT e ® TARIFS e
Tél : 06.73.79.58.12 Cotisation annuelle par famille : 8€

Email : dondesang.association94.adsb007@gmail.com

Facebook : https://m.facebook.com/adsblgb/
Instagram : dondesang94_007 EPI DE S.O.N

Sites web utiles :
la FFDSB https://ffdsb.org/
I'EFS https://dondesang.efs.sante.fr/

L'Epicerie solidaire de Sucy / Ormesson / Noiseau apporte une aide
matérielle, principalement alimentaire, a un public en difficulté, dans un
espace.

) R e LIEU du siege ® 22 place de la Fraternité - Rond d'Or a Sucy-en-Brie
COMITE DES FETES DE NOISEAU

Envie de faire de belles rencontres et de partager de bons moments ? Si vous aimez servir une cause et vous sentir utile, vous pouvez vous investir
aupres du Comité des Fétes de Noiseau pour animer notre commune qui réalise plusieurs animations dans I'année. Brocante, soirée, salon ou encore
féte de Noiseau.

Vous pouvez vous impliquer a votre rythme, de fagon ponctuelle ou réguliére, selon vos disponibilités et vos préférences d'événement que nous
proposons. Vous restez libre de choisir la fagcon de vous engager.

Etre bénévole au Comité des Fétes, ce n’est pas seulement se rendre utile pour les autres. C'est aussi vous enrichir humainement en vous
impliquant, avec d'autres bénévoles, dans les animations que nous réalisons tout au long de I'année.

Pour nous rejoindre ou avoir plus d'informations, n’hésitez plus et contactez-nous ! ‘
Facebook : ComitedesFetesdeNoiseau ® E-mail : cfnoiseau@gmail.com e Par courrier : Comité des Fétes de Noiseau, 2 rue Pierre Viénot 94880 NOISEAU

ENACA DE NOISEAU LIONS INTERNATIONAL

Rassemblement de femmes et d’hommes ayant le sens du

La FNACA (Fédération Nationale des Anciens Combattants en Algérie, service, du bénévolat et de I'engagement vis-a-vis d'autrui.

Maroc et Tunisie) rassemble adhérents et sympathisants réunis par des Les membres du Lions Club organisent des manifestations (loto),
souvenirs ou un intérét commun autour des événements d'Algérie. qui permettent de financer des actions telles que le soutien de
Elle organise également des activités festives et des voyages. I'EPI de S.O.N (Sucy, Ormesson, Noiseau), les MAS d'Ormesson
¢ TARIF e Cotisation annuelle : 20€ et de Noiseau, le dépistage du diabete, collecte pour la Banque

Alimentaire, lutte contre des cancers pédiatriques et la rougeole.
https://lions-valleedesmoulins.myassoc.org/

SEL INTERCOMMUNAL DE NOISEAU umcq.b

NOISEAU

Le SEL (Systeme d’Echange Local) est une Association dans laquelle les

adhérents peuvent effectuer entre eux, de maniére solidaire, des échanges - v:*’_“_
de service, de savoirs, de cours de main, d'objets, en contrepartie d'une e _—
monnaie fictive (au SEL de Noiseau : des « grains de SEL)

Evéenements :

Chaque année, le SEL de Noiseau organise 4 soirées les samedis de 19h
a 00h, en septembre décembre, avril et juin et 3 BLE (Bourses Locales
d’Echanges), sorte de brocantes, les dimanches de 14h30 a 18h, en
novembre, février et mai.

® TARIFS o 15€ pour le 1 membre d’une famille
1,50€ pour les suivants




CONSERVATOIRE DE MUSIQUE DE NOISEAU €D J

Les conservatoires du territoire Grand Paris Sud Est Avenir peuvent mettre en ceuvre un parcours d'accueil
personnalisé pour les personnes présentant des difficultés d'apprentissages dues a des troubles reconnus
(DYS, TSE, TDAH, ou autres handicaps) selon les possibilités des établissements.

Afin de nous aider a identifier vos besoins et étudier les modalités du projet nous vous proposerons
une premiere rencontre avec le référent handicap de |'établissement.

LEVEIL MUSICAL PRATIQUE INSTRUMENTALE INDIVIDUELLE
Ces ateliers de sensibilisation permettront aux plus jeunes e PARCOURS TRADITIONNEL A PARTIR DE 6 ANS

d’affiner leurs perceptions et de développer leurs aptitudes
créatrices autour de chansons, d'éveil corporel, de jeux
d’écoute et de manipulations de petites percussions.

En cycle de 3 a 5 ans le parcours hebdomadaire comprend un
cours individuel instrumental (piano, guitare, saxophone, flite
traversiére, violon, alto, violoncelle, guitare électrique et batterie),
Sensibilisation au langage musical, découverte des différentes un cours de Formation Musicale et une pratique collective.
familles d'instruments, chant.

PRATIQUES COLLECTIVES
e CIMPIC 7-9 ANS

(Cycle d'Initiation de la Musique par la Pratique Instrumentale Collective - 1h30) Cette formation innovante permet a I'enfant d'apprendre,
encadré par plusieurs professeurs, de facon ludique la musique en petit groupe mélant pratique instrumentale, formation musicale, chant
et pratique orchestrale. Les instruments proposés sont : la guitare, le piano, le violon, le violoncelle et I'alto.

e CAMPIC
(Cycle d'Apprentissage de la Musique par la Pratique Instrumentale Collective - 1h30) Dans la continuité du CIMPIC, I'éléve approfondira ses
apprentissages.

AUTRES PRATIQUES COLLECTIVES

(sans pratique instrumentale individuelle)

e MUSIQUE DE CHAMBRE A PARTIR DE 12 ANS
Conduits par nos professeurs de piano, les cours de musique de chambre permettent a nos musiciens de se réunir autour de I'étude de pieces
musicales de différents styles et époques.

e CHORALE
Dirigée par notre enseignante piano-chant, les éléves bénéficient de la pratique chorale en complément de leur pratique instrumentale et de
formation musicale dans le cursus traditionnel. L'activité peut étre pratiquée seule.

e ORCHESTRE CLASSIQUE adolescents, adultes.

Les musiciens travailleront le répertoire classique, musiques de films, ainsi que de nombreux arrangements issus des répertoires plus récents.

e ATELIER JAZZ adultes
Atelier ouvert a tous les musiciens et chanteurs(euses) amateurs de jazz, aprés audition, voulant travailler I'improvisation autour de standards
du répertoire.

e ATELIER MUSIQUE ACTUELLES adolescents, adultes.

// - FRAIS D’ETUDES ANNUELS
a | PAR ACTIVITE ET PAR FAMILLE

FRAIS ANNUELS 2 » Résidents : GPSEA Réts’id.ents
AU 15k SEPTEMBRE 2024 (Grand Paris Sud Est Avenir) exteneurs
‘ a GPSEA
P Ter inscrjt 2¢eme ins;rit 3eme ins;rit 4eme ins;rit
N et/ou 1¥® | et/ou 2™ | et/ou 3*™ | et/ou 4eme star Sre:ciigglz
* y compris Formation Musicale et Chorale discipline | discipline | discipline | discipline P
Prathug |nstrument‘ale individuelle (instrument + formation musicale 450 € 428 € 405 € 360 € 649 €
+ 1 pratique collective)
Pratique instrumentale en collectif 288 € 274 € 260 € 231 € 376 €
Eveil musical 137 € 131€ 124 € 110 € 176 €
Cycles d'initiation a la Musique par la Pratique Instrumentale Collective 288 € 274 € 260 € 231 € 376 €
Pratique collective sans pratique instrumentale individuelle 100 € 198 €

Droits individuels d'inscription déductibles et non remboursables 28 €




ASSOCIATIONS

N>

A BOUT DE SOUFFLE ABS

Envie de sport, de liberté, d'intensité, de défis, d'améliorer ta
condition physique ou de savoir te défendre ?

Alors prépare toi a nous rejoindre... ABS Noiseau, c’est des cours
tous les soirs de la semaine, pour répondre a tes envies de sports.
Grace aux programmes adaptés a tous les publics et des seuils
d’efforts individuels, tu pourras :

1. Prendre soin de ta santé,

2. Affiner ta silhouette

3. Te préparer pour toutes compétitions.

4. Tu sauras te défendre

5. Tu seras plus fort

Du Cross Training, du Kick-boxing, du MMA et des séances
d'Athlétisme. En complément des sorties en plein air (Rando / sports
d’eau). (Sous conditions). Un seul mot d’ordre : Te faire plaisir !

e LIEUX & HORAIRES e Salle Polyvalente, rue Pierre Viénot

- Lundi 19h00-20h00 : Athlétisme / Stade de Sucy-en-Brie
20h00-21h00 : Cross training / Noiseau
- Mardi Zi} 19h00-20h00 : Boxe +10 ans

19h00-21h00 : Boxe Cours Adulte

19h00-20h30 : Cross training loisirs

19h00-20h00 : Cross training confirmé compétiteur
- Jeudi i} 19h00-20h00 : Kick- boxing mixte enfant
19h00-21h00 : Kick-boxing mixte adulte
19h15-21h00 : Cross training

Enfants (10-13 ans) : 140 €

Adultes (+ 14 ans, noiséens, extérieur, famille) : 200 €
www.absnoiseau.site

- Mercredi

- Vendredi
e TARIFS e

NOISEAU

DANCE MUSIC CIE M‘w

e | |EUX & HORAIRES e
Salle de danse du Centre Culturel - 10 rue Léon Bresset

- Lundi : 20h15-22h30 Niveau intermédiaire
Salsa, danses de salon, rock n'roll

- Mercredi : 20h15-22h30 Niveau débutant
Salsa, danses de salon, rock n'roll

- Samedi : 9h30-13h30 Adultes tous niveaux

Rock n'roll, salsa, west coast swing, tango argentin, bachata
e TARIFS e
1 cours : 195€ - 2 cours : 315€ - 3 cours : 405€

Nouveaux adhérents -10%
Plus d'infos sur www.dancemusiccie.fr

ECOLE CLUB DE KRAV MAGA

Une méthode de self-défense compléte et accessible au plus grand
nombre. Des techniques de self-défense du combat pieds / poings
et du sol. www.club-kravmaga.fr

e LIEUX & HORAIRES ¢ Gymnase Léo Lagrange
Cours enfants i}—' Mardi et jeudi : 19h00-19h45

Cours adultes tous niveaux : Mardi et jeudi : 19h45-21h00
et dimanche : 9h00-10h15

Enfants : 196 €

Adultes : 396 € + 33€ de licence

® TARIFS e

W CLUB AQUILON

CLUB NOISEEN DE PETANQUE

FEDERATION FRANCAISE
SPORTS POUR TOUS lle-de-France

Club d'aéromodélisme pour appareils a décollage vertical - ADAV
(hélicopteres, multi rotors). Appelés communément « drones ».

Les multi rotors s'apparentent aux hélicoptéres et forment une catégorie
d'aéromodéles récente a |'échelle du monde du modélisme.

Leur masse varie de quelques dizaines de grammes (jouets d'intérieur) a
plusieurs kilos pour les plus grands

Activité duclub:Fabrication, paramétrage etpilotage de multirotors. Prise
de vue aérienne, voltige, vol libre, loisir, vol en immersion ou FPV, course
« nano racer » indoor et outdoor.
En vous inscrivant au club AQUILON, vous bénéficiez :
- D'un terrain extérieur
- D'une salle fermée pour pratiquer le vol en immersion ou FPV
- D'un atelier avec imprimante 3D, programmation, réparation,
mise au point de vos modéles
- Du prét de multi-rotors pour apprentissage
- D'une aide apportée par des pratiquants passionnés lors de
vos vols ou du montage de machines.

e LIEUX & HORAIRES *

Section adultes : Gymnase Léo Lagrange (hors vacances scolaires) :
tous les mercredis de 20h00 a 22h00

Section juniors : Gymnase Léo Lagrange Noiseau (hors vacances scolaires)
Tous les vendredis de 17h30 a 19h00.

Atelier : Salle Jacques Brel, sous |'école Jean Jaurés (hors vacances
scolaires) : Tous les jeudis soirs de 20h00 a 22h00.

Vols en extérieur : Surface des champs agricoles entre Intermarché et
la Forét de Notre Dame sur terrain déclaré FFAM.

* TARIFS ¢ ¢ Jeunes : 80€
Adultes : 100€
Gilet Pilote : 10€

www.clubaquilon.forumactif.com

Pour tous les adhérents, quel que soit leur &ge et leur niveau.
Loisirs et compétition

e LIEUX & HORAIRES e Boulodrome Stade Jean Debouzy
Hiver : 10h00 & 19h00 / Eté : 10h00 & 21h00

* TARIFS e
Jeune -18 ans : 10€ i_:}'
Adulte : 20€

Cours gymnastique douce et de renforcement musculaire adapté au
public encadré. Public : 60 ans et +

e LIEUX & HORAIRES °

Dojo de la Salle Polyvalente, rue Pierre Viénot
-Jeudi: 1¢ créneau  : 14h15-15h15
2¢me créneau : 15h15-16h15

® TARIF ¢ 140€/an



INDEPEN'DANCE STYLE

SPORTIVES

OMCL
NUISEA”

Rejoignez IDS pour découvrir que la danse en ligne peut se
pratiquer sur tout type de musique. Cours d'essai gratuit.
Reprise des cours Mardi 17 septembre 2024

e | IEUX & HORAIRES e Salle de danse du Centre Culturel
Municipal, 10 rue Léon Bresset

- Mardi : line dance de 20h15 a 22h30
® TARIFS e Plusieurs forfaits a convenir

NOISEAU RANDO VTT

Pratique du vélo tout-terrain et de la randonnée pour tous
(+16 ans) les mineurs doivent étre accompagnés des parents.

e LIEUX & HORAIRES e

Départs et arrivées des randonnées devant le parking de
I'Hotel-de-Ville de Noiseau, c6té rue Pierre Viénot.
Programmation des sorties 2 a 3 par semaine.

Autres jours selon les disponibilités (communiqués par mail).

NAUTIQUE CLUB NOISEEN

Natation de loisir pour les adultes et ados a partir de 12 ans sachant nager.
e LIEUX & HORAIRES e Piscine de Sucy-en-Brie
- Samedi : 11h30-13h00

* TARIFS o ¢ Ados a partir de 15 ans : 60€
Adultes : 100€

LA GROLLE BRIARDE - ASSOCIATION DE
RANDONNEES PEDESTRES - Club L.L .,SM:H.

La Grolle Briarde est une association loi 1901 de randonnée, affiliée a la
Fédération Francaise de Randonnées. Elle organise des randonnées pédestres
a la journée dans toute la région parisienne et des randonnées « douces » a
la demi-journée. Elle propose des séjours itinérants, tels que St Jacques de
Compostelle, Tour du Mont Blanc, etc., et un ou deux séjours en « étoiles » en
campagne, montagne ou mer.

e L IEUX & HORAIRES
- Jeudi ou samedi

: Randos classiques (15 km)
: Randos douces ou randos demi-journée classique
: Randonée en demi-journée

¢ TARIF ¢ 37€/an - Mardi
- Dimanche matin

S| BAILAR Des randonnées ont lieu certains dimanches.

D'autres randos a théme sont également organisées au cours de |'année telles que
randonnées culturelles ou randos-resto

L'association S| BAILAR est de retour sur Noiseau avec un nouveau * TARIF ¢ 60€ d'adhésion par an, comprenant la licence de la

programme sportif : STRONG Nation®. Fédération Francaise de randonnée et I'assurance

Strong Nation® combine des mouvements au poids du corps, de

conditionnement musculaire ; d’entrainement cardio et de pliométrie

synchronisée avec une musique originale qui a été spécialement SSN GYMNASTIQUE W
congue pour s'adapter a chaque mouvement. Dans chaque cours,
vous brulez des calories tout en raffermissant vos bras, jambes,
abdos et fessiers. Début des cours mercredi 11 septembre a 18h

e LIEUX & HORAIRES e Salle Sadi Carnot e LIEUX & HORAIRES e Dojo - Salle Polyvalente - Salle Sadi Carnot
: 18h45-19h45 - Lundi

® TARIFS e Adhésion annuelle : 200€ pour les nouveaux adhérents
180€ renouvellement d'adhésion
Cours a la carte : 10€ le cours. - Mardi

- Mercredi 9h00-10h00 : Renforcement musculaire

10h00-11h00 : Stretching - Etirements
18h45-19h45 : Stretching Postural

19h00-20h00 : Renforcement musculaire
20h00-21h00 : Zumba

- Mercredi 12h30-13h30 : Renforcement musculaire
18h00-19h00 : Pilates 1
19h00-19h45 : Gymnastique douce
19h45-20h45 : Pilates 1

- Jeudi 9h00-10h00 : Gymnastique Tonic
10h00-11h00 : Stretching — Etirements
19h00-20h00 : Cardio Full BOCly Training (renforcement musculaire)
20h00-21h00 : LIA/STEP

Le certificat médical est obligatoire

e TARIFS ¢ Noiséen : 160€*
Extérieur : 170€

*130€ pour la 2™ personne de la méme famille habitant Noiseau.

@ SSN JUDO &

C'est une activité d'éveil ludique et conviviale. Le judo contribue au bon
développement physique et intellectuel de I'enfant dés I'age de 4 ans. Les
régles de « savoir-étre » et de « bonne conduite » aident I'enfant a créer autour
de lui un climat de confiance.

Début des cours le lundi 9 septembre 2024

¢ LIEUX & HORAIRES e Dojo de la Salle Polyvalente
- Lundi : 17h00-20h30

* TARIF ¢ 210€

Instagram : @sibailar

SSN BABY GYM

Z} Si tu aimes courir, sauter, rouler, alors la baby gym est faite pour
toi ! Début des cours le samedi 14 septembre 2024

e LIEUX & HORAIRES e Dojo de la Salle Polyvalente
-Samedi  10h30-11h15 (2021/2022/2023)

Enfants sachant marcher. Présence des Parents obligatoire
-Samedi  11h15-12h00 (2019/2020)

* TARIFS ¢ Noiséen : 145€
Extérieur : 170€

SSN FOOTBALL

Quoi de mieux que d'avoir une activité sportive a proximité de
chez soi avec une équipe dynamique, jeune et un esprit pour tous
les adhérents quel que soit son &ge et son niveau. C'est a Noiseau
que cela se passe et ce depuis 1946.

o LIEUX ¢ Stade Jean Debouzy

¢ TARIFS e T Enfant : 130€/an
Autres licenciés : 160€




ADULTES & ENFANTS

TENNIS CLUB DE NOISEAU W

Crée en 1979, le Tennis Club de Noiseau est affilié a la Fédération Francaise de Tennis depuis 2007, et vous propose ainsi I'ensemble des services liés
a la pratique de ce sport. Que vous souhaitiez participer aux compétitions du comité de Tennis du Val de Marne ou simplement jouer entre amis, nos
différentes formules avec acces illimité aux terrains vous permettront de trouver votre bonheur.

Depuis 2015, I'Ecole de tennis propose des cours de tennis aux adultes et aux enfants dispensés par un moniteur diplédmé d’Etat. Des cours individuels
adultes et enfants seront dispensés par le club.

Des stages sont également dispensés durant les vacances scolaires de la Toussaint, de Noé&l, de Février, de printemps et d’'été. Un stage spécifique
« compétitions » pour les jeunes a partir de 11 ans sera organisé en juillet 2025.

e LIEUX & HORAIRES e

Courts couverts : Complexe de tennis Rue Pierre Brossolette - Accessibles de 8h a 23h, 7j/7.
Courts extérieurs : Derriéere |a Salle Polyvalente de Noiseau - Accessibles de 9h a 22h, 7j/7.

* TARIFS ¢ Formule Club - Pratique libre Ecole de Tennis / Courts collectifs : adhésion Formule club comprise :

Licence & adhésion club + acceés illimité E:} BABY TENNIS (2020-2021) : Adhésion + licence + 1Th/semaine : 210€

aux courts extérieurs ET intérieurs) MINI TENNIS (2018-2019) : Adhésion + licence + Th/semaine : 220€

Ei} Enfants (7-17 ans) : 120€ Club JUNIOR (2007-2017) : Adhésion + licence + acceés illimité aux 4 courts du club

Jeune (18-22 ans) : 170€ 1h/semaine : 260€ - 2h/semaine : 440€

1 adulte : 200€ Formule Club SENIOR (18-99 ans) : Adhésion + licence + accés illimité aux 4 courts du club
y Jeunes 18-22 ans : 1Th30/semaine : 410€
\/ Adultes 23-99 ans : 1h30/semaine : 470€

Ecole de Tennis compétitions - Adhésion club comprise :

Club compétitions (7-17 ans)

Adhésion + licence + accés illimité aux courts extérieurs et intérieurs + 1 séance (1h) de tennis physique le mercredi apres-midi
1h30/semaine : 360€ - 3h/semaine - 590€ - 4h30/semaine - 760€

Réduction Ecole de tennis : 2°m adhérent : -20€ / 3°m adhérent:-30€ / 4°m adhérent:-40€ / 5°" adhérent:-50€

www.tennisclubnoiseau.fr

THE FAIRIES'TWIRL W SSN TENNIS DE TABLE W

Pratique du twirling baton en loisir ou en compétition. CLUB DYNAMIQUE ! diverses équipes en compétitions parmi le championnat

¢ LIEUX & HORAIRES » Gymnase Léo Lagrange de§ ,J.eunes,, ;hamplonnz.a:c Départemental/Régional, Championnat de Paris,
Critérium Fédéral et Premiéres Balles

- Jeudi :17h00-19h00

o LIEUX & HORAIRES e Salle Sadi Carnot
- Samedi : 13h00-16h30

Entrainement dirigés jeune : f\} - Lundi : 18h00-20h00

* TARIF ¢ 150€/ an + matériel (baton et tenue compétition) - Mercredi  : 20h00-22h00

- Jeudi : 18h00-20h00

Entrainement dirigés adultes : - Lundi : 20h00-22h00

YOGA -Club L.L umc% Loisirs adultes : - Mercredi  : 20h00-22h00
NoISERE «TARIFSs  Loisir (enfants/adultes) 130€ - Maillot 30€

@ étition 160€ - Critérium Fédéral : 40€
Cours d'hatha vinyasa yoga pour adultes dispensés par Magali ompetition rrierium redera

Hibon professeure diplomée RYS 200 YOGA Alliance (dipléme
international), et/ou un cours de hatha et yin yoga le mercredi avec
Lauréne Guth diplémée en Hatha, Yoga de la femme et yin yoga et ASSO VOVINAM - Viet Vo Dao 94 W

MTC certifiée Yoga Alliance. Ces pratiques alternent les postures
d’équilibre, de renforcement musculaire, d'assouplissement et
comprennent aussi des exercices de respiration et de relaxation. Le

niveau proposé peut s'adapter aux débutants comme aux confirmés. Venez pratiquer un art martial efficace et complet : stratégie de combat, pieds,
Le yoga a de nombreux bienfaits : il permet entre autres de poings, technique de self défense et pleins d'autres choses. Venez tenter une
détoxifier et renforcer le corps, stabiliser le systéme nerveux, nouvelle aventure (de 7 a 77 ans).
réduire le stress et I'anxiété. Il améliore la souplesse, la vitalité, la
concentration mais aussi la mobilité articulaire. C'est une activité du e LIEUX & HORAIRES e Dojo, rue Pierre Viénot
corps et de I'esprit pour revenir vers un équilibre et une vie plus - Adlulkhas o Lunat - 20h35-22h00
sereine. Début des cours la semaine du 9 septembre ’ . :
e LIEUX & HORAIRES e Salle de danse du Centre Culturel Vel L e
Municipal, 10 rue Léon Bresset - Enfants : Mardi et vendredi : 17h30-19h00
- Lundi pendant les périodes scolaires : ® TARIFS e f\} Enfants (7 a 14 ans)
Cours de hatha Vinyasa yoga 2 fois / semaine : 160€*
1" cours : 17h15-18h30 2éme cours : 18h45-20h00 Adultes
- Mercredi pendant les périodes scolaires : 2 fois / semaine : 200€ (*licence comprise)
Cours de hatha et yin yoga Réduction de 10€ pour les membres d’une méme famille sur les cotisations
1¢" cours : 9h45-10h45 2¢me cours : 11h00-12h00 Enfants/Adultes (hors licence)

® TARIFS o Payable en 1 a 5 fois

Noiséens : 1 cours/semaine : 215€ e 2 cours/semaine : 270€
Extérieurs: 1 cours/semaine : 225€ e 2 cours/semaine : 280€
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ASSOCIATION

ABS /A BOUT DE SOUFFLE
ACTIVITES COMMUNALES

ANJS

APCVN

ATELIER 10BIS & EPREUVES D'ARTISTES
ATELIER ARTS

ATELIER CREATIVITE

ATELIER DE L'EQUILIBRE
« CORPS ET ESPRIT »

ATELIER DE POTERIE

CCAS

CLUB AQUILON (C.AN)

CLUB COUTURE ET PATCHWORK
CLUB DE JARDINAGE

CLUB LEO LAGRANGE

CLUB NOISEEN DE PETANQUE
CNPI

COMITES DES FETES
CONSERVATOIRE DE MUSIQUE
DANCE MUSIC CIE

DON DE SANG
ASSOCIATION INTERCOMMUNALE

ECOLE CLUB DE KRAV MAGA
EPIDES.O.N
ESSENTIELLEMENT BIEN
FEDE. SPORTS POUR TOUS
FNACA DE NOISEAU
INDEPEN'DANCE STYLE
L'ARUCHE

LA COMPAGNIE DES COQUELICOTS
LA GROLLE BRIARDE

LET'S GO CLUB

LIONS INTERNATIONAL

LO STIVALE

MELOPIE ANGLAIS
NAUTIQUE CLUB NOISEEN
NOISEAU RANDO VTT

RAYON DE SOLEIL TAI-CHI ET QI GONG
SEL INTERCOM. DE NOISEAU
SI BAILAR

SSN FOOTBALL

SSN JUDO

SSN SECTION BABY GYM

SSN SECTION GYMNASTIQUE
SSN TENNIS DE TABLE
TENNIS CLUB DE NOISEAU
THE FAIRIES'TWIRL

VOVINAM VIET VO DAO 94
YOGA

NOM / PRENOM
GENET Guillaume
CERESA Natacha
SABLON Christiane
VALIN-DENIG Leslie
NEZAN Véronique
PUIG Cathy
VILMINT Catherine

LEROYER Sabrina
THOMAS Odette
GHAZARIAN Danyele
DUBREUIL Jean-Marc
MARTINEZ Monique
BAL Isabel
PASSERIEUX Michel
LE CORGNE Jean-Michel
MILOT Sandra
GENET Mickael
DUHAUT Delphine
PORET Alexandra

VELARDE Christophe

ROGUES DE FURSAC Arnaud

ROUSSET Sophie
DOVILLEZ Amandine
VALLEE Vincent
LATARGET Georges
GENDRE Audrey
PALUS Sophie

BEYER Cécile
BOIARDI Marie-France
DELANNOQY Adrian
YOKO Marie-Alex
MARCHAND Daniel
UMMENHOVER Agnés
BRAULT Sylvie
MONFORT Eric
KOUBAISSI JOUTEUR Abir
BELLEMIN Bernadette
DA FONSECA Soizic
CAMPAIN Mathieu
KERKADENE Rabie
HESLOUIN Manon
MORIN Annie
CHAPELLE Jéréome
MILOT Christophe
HINARD Monique
HOANG Viet

CUZIN Anaelle

’3:
Q Contacts

TELEPHONE

067378 6557
01567415 89
06 6021 06 70
06 86 67 4179
06 60 02 45 95
06 26 27 44 80
06 680199 64

06 37 2548 33

01567415 81
0651007325
014590 58 39
06 81 85 96 86
0672 03 69 29
06 08 53 07 97

06 62 29 40 53
0141943113
06 80 44 67 05

0673795812
06 62 09 60 05
098107 39 25
07 85971995
07701065 46
0620 44 13 86
09 50 25 24 94
06 1306 3070
0626 47 37 12
06 85287643
06 89 953002
06 87 36 16 34
06 50 09 44 49
06 89 30 42 66

06 8545 67 54
064058 11 34
06 28 50 68 06
0677 8078 28
0618530573

06 64 25 40 49
07 57 76 88 56
07 78 68 66 55
06 34 6042 46
0679 80 20 27

E-MAIL
absnoiseau@gmail.com
education@noiseau.fr
christiane.sablon@free.fr
bureau.apcvn@gmail.com
veronezan@wanadoo.fr
gerard.garnier4d7@wanadoo.fr

catherine.vi@free.fr

sophrosabrina@gmail.com
kgenetv@gmail.com
ccas@noiseau.fr
scoubidou357@gmail.com
martinez.monique@wanadoo.fr
isa.bal@free.fr
michelpasserieux@free.fr
jean-michel.lecorgne@wanadoo.fr
contact@cnpi94.fr
cfnoiseau@gmail.com
conservatoire.noiseau@gpsea.fr

julien@dmal.fr

velarde.christophe@yahoo.fr

noiseau@club-kravmaga.fr

essentiellementbien@gmail.com
vincent-vallee@live.fr
glatarget@gmail.com
independancestyle@free.fr
association.laruche94@gmail.com
compagniedescoquelicots@gmail.com
grollebriarde@gmail.com
drustan@wanadoo.fr
mayoko52@gmail.com
lo.stivale.noiseau@gmail.com
melopieanglais?4@gmail.com
nautique.club.noiseen@gmail.com
noiseau.rando.vtt@gmail.com
rayondesoleilgigong@gmail.com
contactsdnoiseau@gmail.com
sibailar94@gmail.com
sevemat@free.fr
rabie.kerkadene@gmail.com
manon_h_94700@hotmail.com
ssn94.gym@gmail.com
ssn94.tt@gmail.com
contact.tcn94@gmail.com
shinard159@gmail.com
vovinam.noiseau@gmail.com

anaelle.cuzin@wanadoo.fr
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